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Zdrowie psychiczne jest stanem dobrego samopoczucia psychicznego lub braku
choroby psychicznej. Badania epidemiologiczne wskazujg, ze od 14 do 1/3 0séb w populacji
przejawia jakikolwiek rodzaj zaburzen psychicznych. Przyjmuje sie, iz okolo 8 milionéw
Polakow cierpi na zaburzenie o podlozu psychicznym. Z tego wzgledu zdrowie psychiczne jest
obecnie jednym z wazniejszych aspektéw zdrowia, jest wiec wyzwaniem dla polityki
spolecznej 1 zdrowotnej paifistwa oraz samorzadow terytorialnych.

Mianem zaburzen w kontekscie psychiatrycznym nie okresla sie jedynie zaburzen
psychicznych, ale calg gamg zaburzen zachowania i osobowosci, bedgcych problemem bardziej
nieuchwytnym i1 wywolujgcym trudnosci nie tylko na polu diagnozy, ale tez i leczenia.
Zaburzenia osobowosci to gleboko zakorzenione i utrwalone wzorce zachowan, przejawiajgce
sig mato elastycznymi reakcjami na réznorodne sytuacje indywidualne ispoleczne.
Reprezentujg one albo skrajne, albo znaczace odmienno$ci w poréwnaniu z przecietnym
w danej kulturze sposobem spostrzegania, myslenia iodczuwania, aw szczegdlnosci —
odnoszenia sig¢ do innych. Takie wzorce zachowania majg tendencije trwalosci 1 obejmowania
wielu zakreséw funkcjonowania psychologicznego.

Temat dysertacji wskazuje na ,,wybrane cechy osobowo$ci” — ujmuje on bowiem swym
zakresem cechy takie jak empatia, impulsywnodé, sklonno$¢ do ryzyka oraz cechy
psychopatyczne. Powyzsze cechy zostaly poddane badaniu, poniewaz nadaje sie im
kryminogenny charakter, na co wielokrotnie wskazywaly roznorodne zrédla literatury
przedmiotu. Cechy te $cisle skorelowane sg z przestepczoscia, a wiec jezeli dokonywana jest
analiza 1 ocena poczytalnosci, to jedynie w kontekécie osoby, ktéra dopuscila sie czynu
zabronionego.

Problem wplywu poszczegdlnych cech osobowosci na ocene poczytalnosci sprawcow
przestepstw, ujmowany zarowno na plaszczyZznie karnoprawnej, kryminologicznej, jak tez
psychologicznej i psychiatrycznej, jest przedmiotem zainteresowania naukowo-badawczego.
Niemniej jednak, w wyniku zaistnienia wielu przeszkdd natury definicyjnej i klasyfikacyjnej,
ktore napotykajg badacze, weigz brak jest jednoznacznej odpowiedzi na pytanie o wplyw cech
osobowosciowych czlowieka na jego sfer¢ motywacyjng i $wiadomos$¢ znamion czynu
zabronionego, ale takze na sSwiadomos¢ konsekwencji plynacych z ujawnianych zachowar.

Przedmiotem niniejszej rozprawy doktorskiej jest istota wplywu poszezegdlnych cech

osobowosci na poczytalnos¢ sprawcdw w czasie popelnianych przez nich przestepstw.



Rozprawa jest zasadniczo ukierunkowana na analiz¢ powyzszego zagadnienia w kontekécie
wplywu wystgpowania i nasilenia pewnych cech osobowosci czlowieka — sprawcy
przestepstwa - na jego poczytalnosé w rozumieniu karnoprawnym. Rozprawa doktorska ma na
celu ukazanie powagi zjawiska wplywu poszezegdlnych cech zwigzanych z zaburzeniami
osobowosci na zachowania przestgpcze, kryminalng motywacje, a w efekcie — w
poszczegdlnych przypadkach na ograniczong lub zniesiong poczytalnosé sprawcy a fempore
criminis. Jest to problem natury karnoprawnej, kryminologicznej, ale réwniez
ogodlnospoleczne;.

Rozprawa doktorska sklada si¢ z szesciu rozdziatéw, poprzedzonych wprowadzeniem.
Pierwszy z nich, zatytulowany Metodyka badar, ma charakter metodologiczny. Wskazano w
nim przedmiot oraz cel badan, problemy i hipotezy postawione w procesie badawczym, a takze
scharakteryzowano wykorzystane metody, techniki i narzedzia badawcze. W rozdziale tym
zaprezentowano ponadto organizacje i przebieg przeprowadzonych dziatan badawczych.

W rozdziale drugim pt. syiuacjia prawna sprawcy niepoczytalnego i poczytalnego w
stopniv  ograniczonym w polskim prawie karnym przedstawiono problematyke istoty
odpowiedzialnoéci sprawcow przestepstw zgodnie z polskim prawem karnym, rozréznienie
czynnikow psychiatrycznych i psychologicznych, ktére determinujg poczytalno$é ograniczona
1 niepoczytalnosé, a takze omowienie Srodkow zabezpieczajgcych izolacyjno-leczniczych
stosowanych wobec os6b dotknigtych chorobg psychiczng, zaburzeniami preferencii
seksualnych, uposledzeniem umystowym lub uzaleznieniem. Powyzsze kwestie zestawione
zostaly z uwzglednieniem zmian zachodzacych w polskim prawie karnym na gruncie kodekséw
karnych z 1932 1., 1969 1. oraz obecnie obowigzujacego Kodeksu Karnego z 1997 1.

W rozdziale trzecim, zatytulowanym Teorie kryminologiczne dotyezgee uwarunkowar
do popelnienia przestgpstwa, przedstawiono zagadnienie sklonnosei przestepczych
ujmowanych przez pryzmat wiodgcych teorii kryminologicznych. Uwzgledniono w tym
rozdziale teorie biologiczne, psychologiczne oraz socjologiczne.

W rozdziale czwartym rozprawy, ktéremu nadano tytul Opiniowanie zaburzen
osobowosci w polskim procesie karnym, dokonano analizy roli opinii bieglego w postepowaniu
sagdowym, ze szczegélnym uwzglednieniem wymogow, ktére stawiane sg przez prawo i
praktyke ekspertyzom sgdowym. Ponadto zaprezentowana zostala istota i rola opinii bieglego
sgdowego w procesie karnym, a wigc rola opinii o stanie zdrowia psychicznego i stanie
poczytalnosci sprawcy przestepstwa.

Rozdzial pigty rozprawy doktorskiej nosi tytul Klasyfikacia wybranych zaburzer
osobowosci. Stanowi on niejako trzon rozwazan teoretycznych na temat zaburzen osobowosei,

bowiem wskazuje na istote tego rodzaju zaburzen sensu largo. W paragrafie drugim podjeto



probe przedstawienia istotnych zagadnief w zakresie psychopatii, ktéra co prawda nie jest
oficjalnie sklasyfikowana jako zaburzenie osobowosci, jednak odgrywa istotng role w sferze
spolecznej, prawnej i etycznej panstwa. Rozdzial piaty wieficzy paragraf trzeci dotyczacy
zaburzen, ktore dawa¢ mogg falszywy obraz osobowosci psychopatycznej, a wiec socjopatii i
charakteropatii. W rozprawie doktorskiej uwzgledniono réznice, ktére przebiegaja w zakresie
nasilenia poszczegolnych cech w poszczegdlnych zaburzeniach osobowosei, co stanowilto
wprowadzenie do rozdzialu empirycznego pracy.

Rozdzial szosty rozprawy doktorskiej ma charakter empiryczny. Stanowi on analize
wynikoéw uzyskanych w drodze przeprowadzonych badan kwestionariuszowych w Areszcie
Sledezym w Bialymstoku i Samodzielnym Publicznym Psychiatrycznym Zakladzie Opieki
Zdrowotnej im. S. Deresza w Choroszczy. W pierwszej kolejnosci dokonano rozroznienia
poszczegolnych grup badawczych ze wzglgdu na poziom nasilenia cech psychopatycznych i
wystepowania zaburzen osobowosci o charakterze antyspolecznym. Nastepnie w paragrafie
drugim zestawiono badane grupy przez pryzmat poziomu empatii emocjonalnej i kognitywnej
i dokonano oceny, czy obnizony lub podwyzszony poziom tejze cechy koreluje z zachowaniami
przestgpczymi. Kolejnym etapem analizy nasilenia poszczegélnych cech osobowosci bylo
zréznicowanie grup badanych poprzez uwzglednienie poziomu ich sklonnoéci do ryzyka i
impulsywnosci, nie tracgc z pola widzenia poziomu empatii badanej za pomoca innego
narzedzia. Z punktéw widzenia postawionych probleméw i hipotez badawczych nie sposdb
bylo pomingé paragraf czwarty tegoz rozdzialu, traktujgcy o poziomie leki i depresji w
poszczegOlnych  grupach badanych. Kraficowo podjeto probe poréwnania cech
psychopatycznych i antyspolecznych w kontekscie rodzaju popelnionych przestepstw, a
nastgpnie przechodzi do oméwienia wynikéw badan.

Rozprawa zawiera podsumowanie z weryfikacjy postawionych hipotez a takze
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