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Wytyczne bezpiecznego funkcjonowania uczelni i innych podmiotéw w okresie epidemii

Szanowni Panstwo,

od nowego roku akademickiego 2021/2022 Ministerstwo Edukacji i Nauki przewiduje, co do
zasady, powrét do realizacji ksztatcenia w siedzibach uczelni, a w przypadku doktorantéw
réowniez w innych podmiotach prowadzacych to ksztatcenie. Wobec powyzszego przekazujemy
Panstwu uaktualnione rekomendacje , Wytyczne bezpiecznego funkcjonowania uczelni i innych
podmiotow systemu szkolnictwa wyzZszego i nauki w okresie epidemii”. Podkreslamy, ze nie
stanowig one obowigzkéw do realizacji przez uczelnie i inne podmioty systemu szkolnictwa
wyzszego i nauki. Nie stanowig réwniez podstawy do kreowania roszczen o pokrycie kosztow
ich wdrozenia.

Wytyczne nalezy traktowac jako zbidr zalecen, porad i sugestii, ktére winny by¢ stosowane z
uwzglednieniem lokalnej liczby zachorowan, dynamiki rozwoju epidemii, oceny kluczowych

czynnikdw ryzyka oraz uwarunkowan organizacyjnych i technicznych danego podmiotu.

Ponadto pragniemy zaznaczy¢, iz szczepionka przeciw COVID-19 to jeden z najwazniejszych
elementow, dzieki ktéremu mozemy powstrzymac epidemie. W zwigzku z tym Ministerstwo
Edukacji i Nauki rekomenduje przystgpienie do programu szczepien wszystkim osobom, ktore

nie majg przeciwskazan do przyjecia szczepionki.

Niniejsze wytyczne zostaty uzgodnione z Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym.

Warszawa, 29 wrzesnia 2021 r.
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1. Akty prawne zwigzane z epidemia COVID-19

Ze wzgledu ma dynamicznie zmieniajgca sie sytuacje epidemiologiczng w kraju zaleca sie
biezgce sledzenie bazy krajowych aktdw prawnych oraz rekomendacji w serwisach:

e http://www.dziennikustaw.gov.pl/DU

e https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/ByYear.xsp?type=WDU&year=2021

e https://www.gov.pl/

e http://www.gis.gov.pl

e https://www.gov.pl/web/koronawirus

2. Podstawowe informacje i zasady bezpieczenstwa

Wirus SARS-CoV-2 rozprzestrzenit sie na wiele krajéw, a wybuch choroby COVID-19 wywotanej
zakazeniem tym patogenem spowodowat ogloszenie przez WHO stanu pandemii. W Polsce
stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 zostat ogtoszony rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej stanu epidemii (Dz. U. poz. 491). Dla skutecznego ograniczenia przenoszenia sie wirusa
i zminimalizowania skutkow epidemii uczelnie wprowadzity srodki ostroznosci, adekwatne do
konkretnej sytuacji epidemiologicznej.

Biezgce zalecenia Gtdwnego Inspektora Sanitarnego (GIS) zwigzane 1z sytuacja
epidemiologiczng w kraju dostepne s3 na stronie: https://gis.gov.pl/,

Generalne zalecenia GIS dotyczace bezpiecznego zachowania podczas epidemii koronawirusa:

1. Zaszczep sie przeciwko COVID-19 w pierwszym mozliwym terminie.

2. Utrzymuj bezpieczng odlegtosé od innych oséb, nawet, jesli nie wydajg sie chore.

3. Nos maske zakrywajgcg usta i nos szczegdlnie w pomieszczeniach lub gdy zachowanie
dystansu nie jest mozliwe

4. (Czesto myjrece

5. Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

6. Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu

7. Staraj sie przebywac w otwartych, dobrze wentylowanych pomieszczeniach, unikaj
zamknietych przestrzeni. Gdy jeste$ w pomieszczeniu, jesli jest taka mozliwos¢, otwdrz okno.

8. Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dtoni

9. Unikaj ptatnosci gotdwka, korzystaj z kart ptatniczych

10. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe

11. Jesli zle sie czujesz, zostan w domu.

12. Korzystaj ze sprawdzonych zrédet wiedzy o koronawirusie

Najczestsze objawy zakazenia COVID-19 to: goraczka, kaszel i dusznos¢, rzadziej niezyt nosa i
gardta, utrata wechu i smaku oraz zaburzenia jelitowe. W ciezszych przypadkach infekcja moze
powodowaé $rédmigzszowe zapalenie ptuc z utrudnionym oddychaniem. Smiertelnoé¢
uzalezniona jest od wariantu wirusa i cech osobniczych. Na dziei 17 sierpnia 2021 r. wynosi
Srednio na sSwiecie 2,2%, a w Polsce 2,6%. Wirus przenoszony jest drogg kropelkowo-
powietrzng czyli przez bezposredni kontakt z kroplami wydzieliny drég oddechowych zakazonej
osoby (generowanymi przez kaszel i kichanie). Najbardziej zagrozone ciezkim przebiegiem
choroby sg osoby powyzej 50. roku zycia oraz z przewlektymi schorzeniami, takimi jak cukrzyca
i choroby serca. Obecnie zdecydowang wiekszos¢ osob hospitalizowanych i ofiar
koronawirusa stanowig osoby niezaszczepione.
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Wyniki jednego z najszerzej zakrojonych brytyjskich badan oséb hospitalizowanych z powodu
COVID-19 wskazuja, ze u dzieci i nastolatkdw do 19 roku zycia duzo rzadziej rozwija sie ciezka
posta¢ COVID-19, duzo rzadziej tez na te chorobe umierajg. Leczenie choroby jest objawowe,
podobnie jak infekcje grypopodobne. Od grudnia 2020 r. w Polsce rozpoczeto bezptatny
program szczepienia przeciwko COVID-19.

Podobnie jak w przypadku innych infekcji drég oddechowych, takich jak grypa lub
przeziebienie, szczepienia i Srodki ochrony zdrowia publicznego (codzienne dziatania
zapobiegawcze) majg kluczowe znaczenie dla spowolnienia rozprzestrzeniania sie choroby:

3. WYTYCZNE

3.1 Organizacja uczelni i innych podmiotow systemu

Decyzje formalne odno$nie funkcjonowania uczelni podejmuje rektor, w szczegdlnosci
dotyczace:
* sposobu prowadzenia ksztatcenia i warunkéw realizacji zaje¢,
e opracowania planéw dziatania w sytuacji awaryjnej oraz ich aktualizacji,
e organizacji wszelkich wydarzen/spotkan spotecznosci, ktére zwykle odbywajg sie na
terenie uczelni, w zaleznosci od aktualnego stanu epidemiologicznego.

WAZNE:
Zarzgdzenia wtadz uczelni powinny by¢ udostepniane w miejscu dostepnym dla
wszystkich pracownikow, studentow i doktorantow. W przypadku, gdy w uczelni
studiujg obcokrajowcy, informacja powinna by¢ dwujezyczna.

Wytyczne szczegétowe:

e promowanie zachowania rezimu sanitarnego, w tym czestego mycia rgk i utrzymania
higieny w pomieszczeniach,

e obowigzek postepowania zgodnie z obowigzujgcymi zaleceniami inspekcji sanitarnej
przez wszystkich cztonkdw wspadlnoty,

e umieszczanie $Srodkéow dezynfekujacych do rgk wraz z instrukcja ,Jak skutecznie
dezynfekowad rece” https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece
w pomieszczeniach dydaktycznych, przy wejsciach i wyjsciach z budynku, w poblizu
miejsc obstugi studentoéw, stotowek, punktow gastronomicznych oraz toalet,

e dezynfekowanie i mycie w miare mozliwosci i potrzeb powierzchni dotykanych przez
wiele oséb (porecze, klamki do drzwi i okien, biurka, stoty, sprzet sportowy, pomoce
dydaktyczne itp.), w przypadku korzystania z windy zachowywanie mozliwie
najwiekszej odlegtosci od innych pasazeréw (jezeli winda nie pozwala na zachowywanie
bezpiecznego dystansu miedzy pasazerami, rekomenduje sie ograniczenie liczby
jednoczesnych uzytkownikow),

e przy wejsciach do budynkdéw zaleca sie umieszczenie urzagdzenia do dezynfekc;ji rak z
graficzng instrukcjg — ,,Jak skutecznie dezynfekowac rece”.

WAZNE:
Administracja budynkdw powinna na biezgco weryfikowac przestrzeganie zasad
sanitarnych w budynkach uczelni.
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e zabezpieczenie pracownikdw administracyjnych przestong ochronng oddzielajgcg ich
od strefy ogdlnodostepnej, rozmieszczenie stanowisk pracy z zachowaniem
przewidzianych w przepisach odlegtosci (w przypadku gdy nie ma mozliwosci
przystosowania pomieszczenia w taki sposdb, zaleca sie zastosowanie przegrod
rozdzielajacych lub wprowadzenie pracy zdalnej naprzemiennie),

e dopuszczenie zatatwiania niektdrych spraw w sposéb zdalny, zastgpienie papierowej
komunikacji wewnetrznej komunikacja elektroniczng (w wyjatkowych przypadkach
wykorzystania komunikacji papierowej powinno sie ograniczy¢ bezposrednie kontakty
poprzez np. utworzenie skrzynki, w ktérej interesanci beda mogli umieszczac
dokumenty wraz z wdrozonym systemem informacji zwrotnej nt. otrzymania
dokumentéw),

e ufatwianie sktadania dokumentéw podpisanych podpisem elektronicznym albo
profilem zaufanym,

e podjecie srodkdw organizacyjnych stuzgcych unikaniu tworzenia sie kolejek
i gromadzeniu sie wiekszej liczby oséb.

WAZNE:

Decyzje o trybie pracy pracownikow administracji podejmuje rektor lub kanclerz w
porozumieniu z rektorem po konsultacji z bezposrednim przetozonym danej jednostki w
odniesieniu do realnych potrzeb oraz z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.
Dopuszczalne jest uregulowanie w przepisach wewnetrznych polecania pracy zdalnej z
jednoczesnym podpisaniem oswiadczenia zabezpieczenia danych osobowych oraz
informacji stanowigcych tajemnice zawodowq. W zakresie uzasadnionym organizacjq
pracy uczelni oraz nienaruszajgcym powszechnie obowiqzujgcych przepisow prawa,
zaleca sie dopuszczenie procedowania sprawy za posrednictwem uczelnianej poczty
elektronicznej bez koniecznosci osobistego stawiennictwa.

Dopuszcza sie, aby konkursy na stanowiska nauczycieli akademickich oraz stanowiska
administracyjne przeprowadzane byty, w cafosci lub w czesci, za pomocq srodkow
komunikacji elektronicznej.

e zapewnienie wszystkim cztonkom wspdlnoty, ale takze interesariuszom zewnetrznym
biezgcej informacji o obowigzujacych w uczelni ograniczeniach i powinnosciach z nich
wynikajgcych,

e przekazywanie cztonkom wspdlnoty danej uczelni informacji o koniecznosci
powiadamiania wtadz uczelni o natozonej przez sanepid kwarantannie lub izolacji,

e informowanie o procedurach reagowania na przypadki wystepowania objawdéw
choroby infekcyjnej drég oddechowych (goraczka, kaszel, bol miesni),

e zidentyfikowanie kluczowych funkcji i stanowisk pracy oraz zaplanowanie
alternatywnego ich pokrycia przez przekwalifikowujgcych sie pracownikéw,
e przygotowanie listy dostepnych psychologdw i poinformowanie studentow,

doktorantow oraz pracownikéw o mozliwosci skorzystania z pomocy w sytuacji kryzysu
emocjonalnego,

e zapewnienie mozliwosci uzyskania przez studentéw i pracownikow uczelni bezptatnej
fachowej pomocy psychologicznej dla studentéow i pracownikdw uczelni, ktérzy
odczuwajg potrzebe wsparcia,

e wspotpraca zinstytucjami systemu opieki spotecznej, aby zapewnic ciggtosé kluczowych
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ustug odbywajgcych sie w uczelni, takich jak: badania lekarskie, programy zywieniowe
czy terapie dla studentdéw o specjalnych potrzebach,
¢ uwzglednianie potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

WAZNE:
Rekomendowana jest bliska wspotpraca z Samorzgdem Studentow oraz Samorzgdem
Doktorantow, poniewaZz reprezentujq opinie i interesy studentow i doktorantow
wewngtrz, jak i na zewngtrz uczelni. Wspotuczestniczqg oni w podejmowaniu decyzji.
Zaangazowanie przedstawicieli w biezgce dziatania uczelni oraz umozliwienie wptywu
na podejmowane decyzje, stanowi¢ moze nieocenione wsparcie dla wtadz uczelni oraz
przyczyni sie do lepszej komunikacji wprowadzanych rozwigzan.

e zachecanie do zaszczepienia przeciwko COVID-19 catej spotecznosci uczelni w tym, w
szczegdlnosci wszystkich mieszkarnicéw domdw studenckich i hoteli pracowniczych,

e dezynfekowanie ragk przy wejsciu do domu studenckiego (dozowniki z ptynem
odkazajgcym wraz z graficzng instrukcjg dezynfekcji rgk powinny znajdowacd sie w
widocznych miejscach),

® przestrzeganie zasad dystansu spotecznego, w szczegdlnosci unikania nadmiernego
gromadzenia sie,

e zastanianie ust i nosa (przy uzyciu maseczki) korzystajgc z przestrzeni wspolnej domu
studenckiego (korytarze, kuchnie),

* rozwazenie wprowadzenia ewentualnych ograniczen dotyczagcych maksymalnej liczby
0s6b, ktére mogg przebywac jednoczesnie w ogdlnodostepnych miejscach, takich jak
kuchnia, sala nauki, sala TV iinne,

e zabezpieczenie pomieszczenia do celdw izolacji,

¢ informowanie mieszkaincow domoéw studenckich, ktérzy zauwazg u siebie objawy
chorobowe wskazujgce na COVID-19, o obowigzku niezwtocznego zgtoszenia tego faktu
telefonicznie do kierownictwa osiedla studenckiego i powstrzymania sie od
przemieszczania po czesciach wspdlnych budynku.

WAZNE:
Zasady funkcjonowania hoteli/centrow konferencyjnych zlokalizowanych na terenie
uczelni, powinny by¢ zbiezne z wytycznymi dla funkcjonowania danego typu dziatalnosci
gospodarczej wydanych przez Ministerstwo Zdrowia Ilub inne ministerstwa oraz
Gtownego Inspektora Sanitarnego.

e zaleca sie stosowanie w miare mozliwosci systemu wypozyczania ksigzek online, aby
ograniczy¢ kontakty wypozyczajagcych z pracownikami biblioteki; terminowe
oddawanie ksigzek powinno odbywa¢ sie bez udziatu pracownikow biblioteki, np.
tworzgc miejsce, gdzie uzytkownik bedzie mogt odtozy¢ ksigzke bezkontaktowo,

e zasady funkcjonowania stotowek, placowek handlowych i ustugowych zlokalizowanych
na terenie uczelni powinny by¢ zgodne z wytycznymi dla funkcjonowania danego typu
dziatalnosci gospodarczej wydanymi przez Ministerstwo Zdrowia oraz Gtéwny
Inspektorat Sanitarny.
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3.2 Dziatalnos¢ dydaktyczna

Ministerstwo Edukacji i Nauki od nowego roku akademickiego 2021/2022 przewiduje, co do
zasady, powrét do realizacji ksztatcenia w siedzibach uczelni, a w przypadku doktorantow
réwniez w innych podmiotach prowadzacych to ksztatcenie.

Z dniem 15 sierpnia 2021 r. weszto w zycie rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia
10 sierpnia 2021 r. uchylajgce rozporzqdzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania niektorych podmiotdw systemu szkolnictwa wyzZszego i nauki w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1464). Komunikat dot.
WW. rozporzadzenia znajduje sie pod adresem: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-
nauka/uchylenie-rozporzadzenia-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-25-lutego-2021-r-w-
sprawie-czasowego-ograniczenia-funkcjonowania-niektorych-podmiotow-systemu-
szkolnictwa-wyzszego-i-nauki-w-zwiazku-z-zapobieganiem-przeciwdzialaniem-i-zwalczaniem-
covid-19

WAZNE:

Do prowadzenia dziatalnosci dydaktycznej nie majq zastosowania limity osob okreslone
w rozporzqdzeniu Rady Ministrow z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwiqgzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz. U. poz. 861, ze zm.). Decyzje w zakresie okreslenia liczebnosci grup na
poszczegolnych zajeciach dydaktycznych lezqg w gestii wtadz uczelni.

Ograniczenia powyzsze nie dotyczg rowniez spotkan gremiow i organdw uczelni oraz
spotkan i narad stuzbowych i zawodowych. Zalecane jest jednak zachowanie takiego
dystansu i innych srodkow ostroznosci, jakie sq mozliwe i uzasadnione ze wzgledu na
uwarunkowania organizacyjne, techniczne i infrastrukturalne danej uczelni.

Rekomendujemy realizowanie zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzgcych zajecia; z zachowaniem takich sSrodkow
bezpieczenstwa, jakie sg mozliwe do zastosowania ze wzgledu na uwarunkowania techniczne,
organizacyjne i infrastrukturalne danej uczelni, tak aby zachowac¢ mozliwos$¢ realizacji
programu studiow oraz osigganie zaktadanych efektéw uczenia sie.

Zajecia dydaktyczne realizowane w siedzibie uczelni, w trybie stacjonarnym powinny
uwzglednia¢ wewnetrzne regulacje ustanowione przez rektora w zwigzku z wykonywaniem
obowigzku zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy i ksztatcenia.

Wytyczne szczegotowe:

e podjecie takich dziatan organizacyjnych zwigzanych z organizacjg praktyk studenckich,
jakie sa mozliwe i wuzasadnione, ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia
bezpieczenstwa uczestnikom i opiekunom, przy jednoczesnym zachowaniu mozliwosci
osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie oraz wymagan i oczekiwan partneréow
uczelni przyjmujacych studentéw na praktyki,

e decyzje o zaliczeniu dotychczasowej praktyki i sposobie uzupetnienia brakujacych
efektdw uczenia sie wynikajacych z praktyki powinien podjac rektor lub dziekan,

e w indywidualnych przypadkach mozliwe jest skrécenie czasu trwania praktyk lub w
sposob alternatywny osiggniecie efektdw uczenia sie, np. przez przeprowadzenie zajeé
w formie ¢wiczen, projektow lub laboratoriow (np. symulacji) w sposéb zdalny,

e jezeli w ramach realizowanej do tej pory praktyki, opiekun oceni, ze efekty uczenia sie
zostaty osiggniete, mozna jg uznac za zaliczong,
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e praktyke mozna przenies¢ na pdzniejszy termin lub na nastepny rok, o ile nie zaburza
to cyklu ksztatcenia,

e zaleca sie, aby w stopniu uzasadnionym aktualnym zagrozeniem epidemicznym oraz
uwarunkowaniami i przepisami obowigzujgcymi w danej uczelni, uelastycznione byty
terminy ztozenia pracy dyplomowej,

e prace dyplomowg nalezy (jezeli jest to mozliwe) sktadaé¢ w formie elektronicznej
(student moze dostarczy¢ prace dyplomowg w formie papierowej, o ile jest wymagana,
w terminie pdzniejszym, po uprzednim jej zaliczeniu w wersji elektronicznej, ale przed
odbiorem dyplomu ukoniczenia studiow),

e w zaleznosci od mozliwosci technicznych uczelni oraz programu studiéw, egzamin
dyplomowy moze zostacé przeprowadzony zdalnie,

e egzamin dyplomowy w formie stacjonarnej powinien odbywac sie z zachowaniem
Srodkdow ostroznosci zalecanych w aktualnej sytuacji epidemiologicznej. Po
zakoniczonym egzaminie sala powinna zostaé przewietrzona, a powierzchnie
zdezynfekowane. Studenci powinni by¢ zaopatrzeni we witasne artykuty piSmiennicze
(dtugopisy, kartki). Jesli uzywane sg mazaki do tablic lub inne pomoce dydaktyczne, to
podlegajg one dezynfekc;ji,

e rekomenduje sie wprowadzenie i upowszechnienie mozliwosci zdalnego rozliczenia sie
absolwenta z uczelnig (np. elektroniczne karty obiegowe),

¢ na wniosek absolwenta, ztozony elektronicznie poprzez kanat weryfikujacy jego dane
osobowe (np. poprzez systemy uczelni lub ze studenckiego adresu e-mail), uczelnia
moze wystaé zaswiadczenie o ukonczeniu studidw drogg pocztowg lub przesytka
kurierskg za potwierdzeniem odbioru lub skanu zaswiadczenia o ukoniczeniu studiéw
droga mailowg,

¢ na wniosek absolwenta, ztozony elektronicznie poprzez kanat weryfikujacy jego dane
osobowe (np. poprzez systemy uczelni lub ze studenckiego adresu e-mail), uczelnia
moze wystac odpis dyplomu drogg pocztowa lub przesytkg kurierska za potwierdzeniem
odbioru z mozliwoscig osobistego odbioru dyplomu po wygasnieciu epidemii,

¢ nawniosek studenta nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ odebrania dyplomu w dziekanacie, po
wczesniejszym umowieniu na konkretny termin.

Nauczanie praktyczne w zawodach medycznych powinno odbywac sie w bezposrednim
kontakcie z pacjentem. Uczelnie powinny jednak na biezgco $ledzi¢ komunikaty Rady
Ministrow w sprawie obowigzywania lub zniesienia obowigzywania okreslonych ograniczen,
nakazéw i zakazow w zwigzku z dynamicznym rozwojem epidemii.

W okresie wzmozonej liczby zachorowan na COVID-19 nalezy dynamicznie reagowac na
aktualnie panujacg sytuacje w kraju i w razie potrzeby podejmowac decyzje w oparciu o
wytyczne rzagdu w przedmiotowym zakresie.

3.3 Dziatalnos¢ naukowa

Zaleca sie state monitorowanie sytuacji epidemicznej i wprowadzanie/korygowanie
obowigzujgcych regulacji. Poczatkowe zasady i reguty porzadkowe moga by¢ stopniowo
tagodzone podczas wygasania epidemii.

Uruchomienie laboratoriow badawczych powinno nastepowac z zapewnieniem procedur



Wytyczne bezpiecznego funkcjonowania uczelni i innych podmiotéw w okresie epidemii

bezpieczenstwa.

Wytyczne szczegotowe:

odpowiednia priorytetyzacja osob i celéw korzystania z obiektdw i urzadzen uczelni w -
razie koniecznosci ograniczania dostepu do laboratoriow,

maksymalne wydtuzenie dostepnosci infrastruktury badawczej i laboratoryjnej w ciggu
doby, poprzez wprowadzenie elastycznego czasu pracy dla pracownikdéw inzynieryjno-
technicznych, ktérych obecnos$¢ jest konieczna do nadzoru pracy urzadzen i
bezpieczenstwa w laboratoriach,

ustalenie listy dostepnych laboratoriéw/pomieszczen, z ktorych mogliby skorzystac
studenci i doktoranci wraz z opiekunami. Na tej podstawie ustalic mozliwe
harmonogramy czasowe dla tych pomieszczenn w porozumieniu z opiekunami prac,
kierownikami jednostek organizacyjnych. Organizacje pracy danego laboratorium
zatwierdza dziekan/kierownik jednostki organizacyjnej lub delegowane przez nich
osoby. Nalezy rozwazy¢, czy niezbedne jest zwiekszanie liczby grup laboratoryjnych ze
wzgledu na powierzchnie lokalu. Zatwierdzony program dziatalnosci laboratorium
nalezy przekaza¢ do administratorow budynkéw, ktdrzy zapewnig jego Sciste
egzekwowanie i dozér, przestrzegania przepiséw, zapewnig/sprawdzg dezynfekcje
pomieszczenia po kazdej obecnosci oséb czy grup,

przygotowanie i opublikowanie w ogdlnodostepnym miejscu planu ¢wiczen
laboratoryjnych, ktéry uwzglednia mozliwosci lokalowe i kadrowe (optymalizowany
zgodnie z aktualnymi zaleceniami dotyczgcymi odstepédw miedzy osobami),

wdrozenie systemu realizacji zamowien materiatéw do prowadzenia badan zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa - opracowaé metody zdalnego sktadania zamowien, aby
minimalizowac¢ opdznienia w realizacji projektéw badawczych,

zastosowanie przerw w celu wietrzenia pomieszczen i wymiany grup w laboratoriach,
w celu unikniecia zbednego gromadzenia sie studentow/doktorantéw, majac na
uwadze zapewnienie bezpiecznej komunikacji zaréwno w budynku, jak i przy wejsciu
do budynku.

3. 4 Wydarzenia uczelniane, sport akademicki, dziatalnos$¢ kulturalna i integracyjna

Kwestie dotyczace organizacji wydarzen na uczelni, powinny by¢ kazdorazowo dostosowane
do obowigzujgcego rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii. Dodatkowo
uroczystosci, powinny by¢ transmitowane online na dostepnych w uczelni kanatach (np. FB,
YouTube itp.).

WAZNE:

Limity dotyczqce wydarzen kulturalnych i sportowych okreslone w rozporzqdzeniu Rady
Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczeri, nakazow i zakazow w
zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii nie dotyczq osob w petni zaszczepionych
przeciwko COVID-19, ktore potwierdzity fakt zaszczepienia przed organizatorem.
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4. Dobre praktyki — przyktady

zalecamy dziatania, ktére zachecy jak najwieksze grono studentéw, doktorantow,
pracownikéw uczelni oraz innych podmiotéw prowadzacych ksztatcenie doktorantéw
do zaszczepienia sie przeciwko COVID-19, to kluczowy czynnik, ktéry zapewni
bezpieczne warunki ksztatcenia na terenie uczelni,
nalezy uwzgledni¢ konieczno$¢ zaspokojenia potrzeb w zakresie zdrowia
psychicznego/wsparcia psychologicznego dla studentéw, doktorantéw i pracownikow
poprzez uruchomienie telefonu do psychologa oraz dystrybucje materiatéw
informacyjnych o mozliwosciach uzyskania pomocy w lokalnych i krajowych
specjalistycznych instytucjach, osrodkach, telefonie zaufania i innych,
zaleca sie prowadzenie kampanii informacyjnej dla cztonkédw spotecznosci akademickiej
za pomocg dostepnych srodkéw komunikacji (intranet, telebimy i inne):
= 0 zaleceniach dotyczacych zasad higieny, zachecajacych do czestego mycia rak,
zastaniania ust i nosa przy pomocy maseczki, zachowania dystansu min. 1,5 m,
wietrzenia pomieszczen, wzmacniania odpornosci poprzez spacery i ruch na
Swiezym powietrzu,
= zachecajgcej do zachowania spokoju, wyrozumiatosci, wzajemnej uprzejmosci
i optymizmu,
= zapobiegajgcej wykluczeniu i napietnowaniu (z podkresleniem, ze choroby
zakazne dotyczg kazdego),
= 0 dziataniach profilaktycznych i kontrolnych w uczelni w celu zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa i wsparcia ze strony wiadz wsrdd catej spotecznosci
akademickiej,
= promowania postaw zaufania do nauki, medycyny i polityki publicznej opartej o
rzetelne badania i dane naukowe, weryfikacji i korygowania funkcjonujacych w
przestrzeni publicznej nieprawd i mitow dotyczgcych wirusa SarS-COV-2,
choroby Covid-19, szczepionek i innych Srodkéw zaradczych stuzgcych
ograniczeniu epidemii.
w sytuacji zwiekszonej fali zachorowan rekomendujemy rozwazenie mozliwosci
oddelegowania do pracy zdalnej pracownikdw z grupy podwyzszonego ryzyka,
zwtaszcza 60+ i przewlekle chorych.
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